
ВЕДЕНИЕ
БЕРЕМЕННОСТИ
В «ВЕРАМЕД»



В сети медицинских центров 
«ВЕРАМЕД» вы можете заключить 
контракт на ведение 
беременности на любом сроке. 
Посещайте консультации 
специалистов и проходите 
исследования в комфортных 
условиях в одном месте, без 
очередей и лишних переживаний.

КОМПЛЕКС ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ОБСЛЕДОВАНИЙ
при постановке на учёт на любом сроке беременности

После того как вы узнали, что ждёте малыша, нужно встать на учет по 
беременности. Это можно сделать в сети клиник «ВЕРАМЕД», пройдя 
«Комплекс обязательных обследований при постановке на учёт». Только 
после этого вы сможете заключить контракт на ведение беременности.

Комплекс включает в себя:
• консультацию врача акушера-гинеколога;
• консультацию терапевта;
• ЭКГ;
• консультацию стоматолога (без лечения – диспансерный осмотр);
• консультацию офтальмолога;
• гормональные исследования: ТТГ, Т4 свободный, АТ к ТПО;
• анализ крови на группу крови и резус-фактор;
• анализ крови на сифилис, ВИЧ, гепатит В, гепатит С 
(госпитальный комплекс);
• определение уровня глюкозы;
• определение уровня гликозилированного гемоглобина (HbA1c);
• TORCH комплекс: АТ к токсоплазме IgG, IgM, краснухе (Rubella) 
IgG, IgM, цитомегаловирусу IgG, IgM, герпесу I, II типа IgM, герпесу I 
типа IgG, герпесу II типа IgG;
• забор крови из вены.

ПРОГРАММЫ ВЕДЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ

Вы можете заключить контракт на ведение беременности в любом 
триместре: в первом, втором или третьем. Также вы можете заключить 
полный контракт на ведение беременности, начиная с 6 недели, по 38 
неделю беременности. 

Контракты можно заключить при условии прохождения 
обязательного комплекса обследований при постановке на учёт.
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ВЫГОДНО 
На 15% дешевле, чем покупка каждой услуги 
по отдельности

КВАЛИФИЦИРОВАННЫЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ ПЕРСОНАЛ
В том числе врачи высшей категории и кандидаты 
медицинских наук

ВСЕ В ОДНОМ МЕСТЕ 
Не нужно ездить по центрам и ходить по корпусам

КОМФОРТНО 
В удобное время, без очередей



ПРОГРАММА «СТАНДАРТ» (I ТРИМЕСТР)
Действует с 6 по 12 неделю беременности.

При первичном посещении (6 нед. – 8 нед.): прием 
акушера-гинеколога, УЗИ, ОАМ, ОАК, биохимия крови комплекс (15 
показателей), мазок на флору, флюроценоз ДНК и NCMT (19 
показателей), комплексная оценка системы гемостаза+D-димер+
агрегация тромбоцитов, забор крови из вены, забор мазков, посев мочи 
с антибиотикограммой, цитологическое исследование по Папаниколау 
(РАР-тест).

10 недель: прием акушера-гинеколога, ОАМ.
11-13 недель: приём акушера-гинеколога, УЗИ (скрининг I триместр), 

пренатальный скрининг I триместра, bХГЧ свободный, забор крови из 
вены, РАРР-а-белок.



ПРОГРАММА «СТАНДАРТ» (II ТРИМЕСТР)
Действует с 14 по 26 неделю беременности.

14 недель: прием (осмотр, консультация) акушера-гинеколога, УЗИ II - 
III триместр беременности + доплерография маточно-плацентарного 
кровообращения плода, ОАМ.

16 недель: приём акушера-гинеколога, ОАМ, посев мочи, мазок на 
флору, забор мазка, РАРР-тест.

17 недель: приём акушера-гинеколога, комплексная оценка системы 
гемостаза + D-димер+ агрегация тромбоцитов, пренатальный скрининг II 
триместра, забор крови из вены, комплексная биохимия крови, ОАК.

18 недель: приём акушера-гинеколога.
20 недель: приём акушера-гинеколога, УЗИ II (2-й) триместр 

цервикометрией.
22 недели: приём акушера-гинеколога, УЗИ II - III триместр 

беременности + доплерография маточно-плацентарного 
кровообращения плода, ОАМ.

24 недели: приём акушера-гинеколога, ОАМ, забор крови из вены, 
ПГТТ.

26 недель: приём акушера-гинеколога, ОАМ, консультация психолога.



ПРОГРАММА «СТАНДАРТ» (III ТРИМЕСТР)
Действует с 28 по 38 неделю беременности.

28 недель: прием (осмотр, консультация) акушера-гинеколога, УЗИ II - 
III триместр беременности + доплерография маточно-плацентарного 
кровообращения плода, ОАМ.

30 недель: приём акушера-гинеколога, ОАМ, ОАК, мазок на флору, 
анализ крови на cифилис, ВИЧ, гепатит В, гепатит С (госпитальный 
комплекс), ПГТТ, забор мазка, забор крови из вены, цитологическое 
исследование по Папаниколау (РАР-тест), посев мочи с 
антибиотикограммой, оформление листка нетрудоспособности.

32 недели: приём акушера-гинеколога, ОАМ, УЗИ III триместр,
cтоматолог (диспансерный осмотр – без лечения).

34 недели: приём акушера-гинеколога, кардиотокография плода 
(КТГ), ОАМ, биохимия крови комплекс (15 показателей), забор крови из 
вены.

36 недель: приём акушера-гинеколога, ОАМ, терапевт, ЭКГ, УЗИ II - III 
триместр беременности + доплерография маточно-плацентарного 
кровообращения плода, забор мазка, посев материала из цервикального 
канала с антибиотикограммой, кардиотокография плода (КТГ).

37 недель: приём акушера-гинеколога, ОАМ, УЗИ III триместр.
38 недель: приём акушера-гинеколога, ОАМ, комплексная оценка 

системы гемостаза+ агрегация тромбоцитов+Д-димер, забор крови из 
вены, ОАК, кардиотокография плода (КТГ).



ПРОГРАММА «СТАНДАРТ» (ПОЛНАЯ)
Действует с 6 по 38 неделю беременности.

Включает в себя все консультации, процедуры и исследования, 
входящие в программы «Стандарт» I, II и III триместров, перечисленные 
выше.

Предполагает полное сопровождение от А до Я в течение всего срока 
беременности.

Гинеколог буквально становится семейным доктором в период 
ведения беременности, так как под его чутким наблюдением находятся 
и мама, и малыш. Поэтому очень важно довериться компетентному 
врачу.

Тысячи женщин, благодаря профессиональному и внимательному 
отношению акушеров-гинекологов наших клиник, благополучно 
выносили малыша. Если вы планируете беременность или уже 
находитесь в ожидании ребенка, обратитесь за квалифицированной 
акушерско-гинекологической помощью к врачам «ВЕРАМЕД».

Современный подход к ведению беременности и правильная 
подготовка позволяют женщине с рубцом на матке родить естественным 
путем, а если случилась поздняя беременность, выносить и произвести 
на свет здорового малыша. 

Все программы ведения беременности составлены согласно 
требованиям приказов Минздрава РФ и включают полный объем 
исследований (согласно сроку беременности).



«ВЕРАМЕД Премиум»
г. Одинцово, ул. Говорова, д. 18/1

«ВЕРАМЕД Одинцово»
г. Одинцово, б-р Любы Новосёловой, д. 17

«ВЕРАМЕД Звенигород»
г. Звенигород, ул. Московская, д. 12

Узнать подробно о программах,
записаться на консультацию

к врачу акушеру-гинекологу можно 
по тел. 8 (495) 150-03-03
www.veramed-clinic.ru


